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Area tematica: Medicina- Urgéncia e Emergéncia

Linha de Extenséao: Vivéncia supervisionada

Apresentacgio:

A extens@o universitaria € um dos caminhos para desenvolver uma formacéo
académica completa, que integra teoria e pratica numa comunicacéo com a sociedade
e possibilita uma troca de saberes entre ambos. Através dessa agdo, acontece a
socializac&o e construgéo de novos conhecimentos (MANCHUR, et al 201 3).

Nesse contexto, a extens&o é a proposta de proximidade da Universidade
com a comunidade, desenvolvendo pesquisa e ensinando, numa troca dialégica e
direcionada para a comunidade, atendendo assim, suas demandas e diminuindo as
desigualdades sociais em relag&o a prestacio de servicos, no caso de emergéncias
(JAZINE, 2004).

Ja o atendimento pré-hospitalar é toda assisténcia oferecida, de forma direta
ou indireta, utilizando recursos disponiveis no momento, para obter respostas
imediatas que visem & manutencdo da vida e a minimizacdo de sequelas. O
atendimento pré-hospitalar qualificado pode salvar muitas vidas, reduzir custos
hospitalares e tempo de internacéo, minimizando o sofrimento do paciente. Com
finalidade de proteger a vida das pessoas e garantir a qualidade no atendimento do
SUS (Sistema Unico de Saude), foi criada em 2003, a nova Politica Nacional de
Atencdo Integral as Urgéncias, tendo como principal componente o Servico de
Atendimento Maével de Urgéncia (SAMU) em diversos municipios e regides.

O SAMU surge, portanto, como um cenario potencial de aplicacéo dos pilares
da extens&o universitaria, tendo em vista a possibilidade de contato direito de
estudantes com a comunidade através da prestagio de servico em salde. Estima-se
que a atuac&o dos académicos possa, ainda, reafirmar o papel da extensdo em funcéo
das exigéncias da realidade, no intercAmbio com a sociedade e no preparo da
formagéo médica, integrando acdes multi, inter ou transdisciplinar e interprofissional
(JAZINE, 2004).

E quando a comunidade deixa de ser passiva e passa a ser participante ativa
no processo de desenvolvimento de trabalhos extensionistas, ela passa a usufruir
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também dos resultados das pesquisas realizados no periodo da vivéncia. De acordo
com Jazine: “A confirmagéo da extensdo como fungao académica da universidade nao
passa apenas pelo estabelecimento da interagdo ensino e pesquisa, mas implica a sua
insercéo na formac&o do aluno, do professor e da sociedade, na composi¢ao de um
projeto politico-pedagégico de universidade e sociedade em que a critica e autonomia
sejam os pilares da formacédo e da producéo do conhecimento” (JAZINE, 2004).

Ao buscar na extenséo universitaria uma interacdo com a comunidade, esse
trabalho propde a insercdo de académicos de medicina no servigo, visando agilidade e
qualidade no atendimento a populagdo, bem como fornece uma possibilidade de
entender as demandas regionais nos atendimentos moveis de urgéncia, podendo
nessa ocasido, registrar a ocorréncia de agravos aos quais as politicas publicas locais

e 0s servicos hospitalares devem ter suas agdes embasadas.

Justificativa:
Por proporcionar atendimento se deslocando até o local onde foi solicitado

socorro, em residéncias ou vias publicas, nas mais diversas situagdes de urgéncia,
sejam elas traumaticas, clinicas, pediatricas, o SAMU & uma ferramenta importante na
reducdo de morbimortalidade, na impossibilidade de o usuario chegar até o servico.
Dessa forma, politicas e projetos que visem sua ampliacédo e melhoria devem sempre
ser incentivadas.

Atualmente, em Petrolina, o SAMU conta com quatro ambulancias de suporte
basico (composta por auxiliar de enfermagem e condutor socorrista) € uma de suporte
avangado (com médico, enfermeiro e condutor socorrista). Apesar disso, esse numero
ainda nao € suficiente para atender o grande volume de casos de urgéncia da regido,
o que resulta em demora na prestacéo do servigco e comprometimento do estado geral
das vitimas.

Tendo em vista ainda que grande parte das ocorréncias atendidas pelo SAMU
s&o realizadas por meio das unidades de suporte basico de vida, onde somente um
técnico de enfermagem e um condutor socorrista sdo responsaveis por atender a
vitima e realizar os primeiros cuidados, a inser¢ao de futuros profissionais médicos,
capacitados em atendimento pré-hospitalar, € de grande valia para o servico, por

contribuir com um atendimento mais rapido e completo para as pessoas, nas suas
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mais variadas condiges.

A insergéo dos académicos de medicina na rotina de atendimentos do SAMU
pode também ser de grande utilidade na identificacdo dos agravos a salde da
comunidade atendida, facilitando a comunicacdo e direcionando os cuidados dos
profissionais médicos do Hospital Universitario Doutor Washington de Barros da
Universidade Federal do Vale do S&o Francisco, referéncia desse servico, o0 que
garante agilidade e qualidade no atendimento da populago ndo sé a nivel pré-
hospitalar, como também intra-hospitalar. Com isso, a comunidade pode ser melhor
assistida, se beneficiando, inclusive, com menor tempo de recuperacéo. Os
académicos podem oferecer ainda suporte emocional para as vitimas, adotando um
papel de tranquilizador em um momento de grande estresse e dor.

Portanto, a direta relacéo entre a universidade formadora de profissionais de
saude, em especial os académicos de medicina com interesse na area de urgéncia e
emergéncia, e o SAMU pode garantir atendimento mais rapido e de qualidade para
comunidade, bem como a observacéo das demandas da populagéo para a construgéo
de agbes de melhoria direta nos servicos de satide.

Objetivos:

Geral:

Disponibilizar as informagtes médicas adquiridas na vivéncia do servico pre-hospitalar
para uma maior integrac&o com os profissionais que atendem no Servigo de Atendimento

Movel de Urgéncia (SAMU), com vistas aoc melhor atendimento & populacéo assistida do
municipio de Petrolina.

Especifico:

e Auxiliar na identificacdo dos agravos a salde, facilitando a comunicacio e
direcionando os cuidados dos profissionais médicos do Hospital Universitaric
Doutor Washington de Barros,

e Garantir agilidade e qualidade nos atendimentos, possibilitando assim uma
redugdo no tempo de recuperacdo, minimizando o sofiimento do paciente;
reducéo de gastos com tempo de internacéo;

e Proporcionar suporte emocional para as vitimas, adotando um papel de
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tranquilizador

e Propiciar a construgéo de um raciocinio mais rapido e efetivo em emergéncia nos
futuros atendimentos dos académicos;

* Reconhecer as principais morbidades atendidas no ambiente pré-hospitalar;

e Conhecer o perfil dos pacientes atendidos no ambiente pré-hospitaiar;

o Conhecer os protocolos de atendimento do pré-hospitalar;

e Conhecimento das técnicas da abordagem inicial dos casos admitidos;

o Discussodes sobre as patologias vivenciadas;

e Promover o contato com os pacientes (comunidade) para aperfeicoamento da
relac&o médico-paciente

o Buscar a qualificacéo para melhor atender as demandas da comunidade.

e Pemitir reconhecer e diferenciar situagbes emergenciais de queixas que podem

ser acompanhadas a nivel ambulatorial, identificando falhas de referenciamento.

Resultados Esperados:
e Aperfeicoar o conhecimento em emergéncias clinicas;

e Agquisicdo de experiéncia pratica em condutas e seguimento de pacientes
admitidos em emergéncias pré-hospitalares;

o Estreitamento da relagdo dos académicos com a comunidade.

Metodologia:
Os ligantes acompanhardo os atendimentos no setor pré-hospitalar através do

SAMU, com carga horaria de 12 horas semanais, em horarios diurnos ou noturnos. Os
plantbes e horéarios seréo sugeridos pelo coordenador do SAMU, e os profissionais de
salde que acordaram com o projeto serdo previamente avisados dos horarios e dos
alunos que irdo acompanhar os atendimentos.

As equipes serdo constituidas de, no maximo, trés académicos a fim de nao
superlotar as salas, facilitar o aprendizado e n&o constranger os pacientes atendidos.

Cada ligante concluira em um semestre, periodo programado para a execucdo do
projeto, o total de 24 plantbes de 12h cada, completando a carga horaria de 288h. A cada
reunido da Liga académica, de intervalo quinzenal, sera reservado um momento
destinado a avaliar o rendimento dos plantdes e dificuldades enfrentadas e um segundo




Universidade Federal do Vale do Sio Francisco - UNIVASF
Pro-Reitoria de Extensdo- PROEX

momento para exposicao de casos interessantes para discusséo.
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aproximadamente.
Cronograma de Execugao
Evento Periodo Observactes
Inicio da compilag&o e estudo tedrico dos casos mais comuns O periodo dos plant@es vai
no atendimento de urgéncia do SAMU 15 a 17 de maio de 2015 de sexta & noite até domingo
1 plantéo de 12h por ligante a noite
1 plantée de 12h por ligante 22 a 24 de maio de 2015
1 plantéo de 12h por ligante 29 a 31 de maio de 2015
LRE'.’..‘ESSO ACADEMICO 05 a 07 de junho de 2015
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1 plantdo de 12h por ligante

12 a 14 de junho de 2015

1 plantdo de 12h por ligante

19 a 21 de junho de 2015

1 plantdo de 12h por ligante

26 a 28 de junho de 2015

1 plantdo de 12h por ligante

03 a 05 de julhe de 2015

1 plantéo de 12h por ligante

10 a 12 de julho de 2015

RECESSO ACADEMICO

14 de julho a 10 de agosto
de 2015

Férias entre 2015.1 e 2015.2

1 plantdo de 12h por ligante

14 a 16 de agosto de 2015

1 plant@o de 12h por ligante

21 a 23 de agosto de 2015

1 plant@o de 12h por ligante 28 a 30 de agosto de 2015
} Recesso do dia 07de
RECESSO ACADEMICO eoiadat Ll L e e

1 plantdo de 12h por ligante

11 a 13 de setembro de 2015

1 plant&o de 12h por ligante

18 a 20 de setembro de 2015

1 plantéo de 12h por ligante

25 a 27 de setembro de 2015

1 plantéo de 12h por ligante

02 a 04 de outubro de 2015

RECESSO ACADEMICO

09 a 11 de outubro de 2015

Recesso do dia 12 de
outubro

1 plantao de 12h por ligante

16 a 18 de outubro de 2015

1 plantdo de 12h por ligante

23 a 25 de outubro de 2015

1 plantéo de 12h por ligante

30 de outubro a 01 de
novembro de 2015

1 plantéo de 12h por ligante

06 a 08 de novembro de
2015
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1 plant&o de 12h por ligante 13 a 15 de novembro de

2015
Iniciar elaboragdo de material sobre prevencéo de acidentes para
divulgaco posterior & comunidade, apés aprovagéo. 38135 22 de novembro de

1 plantdo de 12h por ligante

27 a 29 de novembro de

1 plantéo de 12h por ligante 2015

04 a 06 de dezembro de

1 plantéo de 12h por ligante 2015

1 plantéo de 12h por ligante *1 a 13 de dezembro de

2015
Entr_e:qa das presengas para contabilizacéo e elaboragdo de 14 de dezembro de 2015
certificado de conclus3o.
Acompanhamento e Avaliagdo —‘

Indicadores: Presenca, pontualidade, condutas com o paciente, evolugéo pratica no periodo, interesse e estudo dos temas
propostos pela preceptoria para avaliagéo

Sistematica: A avaliacdo e regulamentacio das presencas serfio realizadas pelos preceptores que acompanharam os ligantes
durante o projeto e sera encaminhada a Proex no momento da entrega das presencgas.

Proposta Orcamentaria

Rubrica Justificativa Valor (R$)

Custeio

Material de Consumao

Passagens e Deslocamento

Diarias

Outros Servigos de Terceiros — Pessoa Fisica

Outros Servicos de Terceiros — Pessoa Juridica

Total 0,00
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Co-Financiamento

(Informe se o Projeto tera outro financiamento)

Agéncias de Fomento

Quais:

Outros

Quais:
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