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FORMULARIO DE PROPOSIGAO DE AGAO DE INTEGRAGAO

Titulo: Vivéncia Intra-Hospitalar da Liga Académica de Medicina de Urgéncia e

Emergéncia.

Colegiado Proponente: Colegiado de Medicina- LAMURGEM

Coordenador: Luiz Antdnio de VVasconcelos

Equipe
Nome Unidade | Categoria Profissional Fung{;\o e

Projeto

Luiz Anténio de Vasconcelos Medicina | Professor Cirurgido Coordenador
Geral

Alexandre Makoto Minoda Medicina Aluno ligante Vivente
Aline Sales Fonseca Medicina Aluno ligante Vivente
Amanda Gabriela Siqueira Medicina Aluno ligante Vivente
de Morais
André Felipe Nunes Ost Medicina Aluno ligante Vivente
Bruna Madeira Duarte de Medicina Aluno ligante Vivente
Souza Palitot
Crissvania Firmino Medicina Aluno ligante Vivente
Confessor
Cristiani Souza Malavazi Medicina Aluno ligante Vivente
Julia Andrade Sossai Medicina Aluno ligante Vivente
Juliana Fonseca Benevides | Medicina Aluno ligante Vivente
Pedro Henrique de Carvalho | Medicina Aluno ligante Vivente
e Meira
Ramon Daykon Rodrigues Medicina Aluno ligante Vivente
Duarte
Remilson Nunes Ferreira Medicina Aluno ligante Vivente
Junior
Rivana Moraes Santos Medicina Aluno ligante Vivente
Thais de Almeida Oliveira Medicina Aluno ligante Vivente
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Area tematica: Medicina- Urgéncia e Emergéncia

Linha de Extensao: Vivéncia supervisionada

Apresentagao:

O atendimento em servigos de Urgéncia e Emergéncia, sem duvida, requer
preparo. “O profissional deve estar qualificado para tal atendimento e, se assim ndo
estiver, deve ser previamente reciclado ou treinado... A demora ou a inabilidade na
atencéo exigida pode gerar irreparaveis danos ao paciente. Exigir-se do profissional
que, simplesmente pela formagio médica, detenha conhecimento profundo e pleno de
todos os campos da medicina, € absurdo” (Relato de Neme e Garcia no Parecer
CREMESP 8.773/96).

Aliar os conhecimentos tedricos obtidos durante a graduagao médica com as
necessidades de cada ocorréncia € essencial para um bom atendimento de
emergéncia que requer agilidade na avaliagao inicial, estruturacdo de raciocinio com
provaveis diagnoésticos diferenciais e aplicacdo concisa, porém coerente da semiologia
médica. Segundo CASATE (2006), a pratica de estagio nesse local pode ser valiosa,
ao favorecer que o aluno vivencie situacées cotidianas que o cologue frente a frente
com a realidade concreta.

O estagio curricular é considerado por ANDRADE et al (1989) "como a etapa
de aplicagéo do conhecimento reflexivo e do aperfeicoamento de habilidades numa
situagéo real, € o momentum de juncéo do saber com o fazer, que conduzira suas
duvidas a um agir profissional mais consciente, critico e criativo”. A possibilidade de
se praticar uma vivéncia intra-hospitalar previamente ao estagio curricular obrigatério
é capaz de permitir aos académicos uma familiarizagdo com o ambiente, os
procedimentos e encaminhamentos, permitindo no futuro, melhor rendimento no
internato.

O caminho do aprendizado deve contemplar atividades teorico - praticas que
permitam ao académico vislumbrar a realidade de seu futuro profissional. Segundo

CARVALHO et Al (1999), a entrada brusca dos alunos numa situagéo desconhecida é
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um fator desencadeante de tensbes e ansiedades. Estes tipos de sentimento
interferem de modo negativo no aprendizado.

Justificativa:
A vivéncia intra-hospitalar possibilitara aos académicos executarem na prética os

ensinamentos tedricos adquiridos na graduagéo e nas atividades realizadas nas ligas
Académicas, sobretudo no aprofundamento de conhecimentos adquiridos nos cursos de
tematicas de Urgéncia e Emergéncia.

A vivéncia Hospitalar paralela & graduacio permite fixar conhecimentos através
da visualizagdo, uma das melhores formas de percepgéo da informaco, que colabora
para obtengao e retencéo de conhecimento, preparando o aluno para sua futura atuacéo
médica, além de, desempenhar as atividades direcionadas a comunidade atendendo
assim as necessidades expostas pela populagdo. A pratica na Emergéncia hospitalar
possibilita um preparo frente as situagbes de atendimento de emergéncia e a tomada de
decisGes eficazes na conduta médica. Além de permitir um contato mais precoce com os
pacientes (comunidade) ajudando a construir e a aperfeicoar a relagdo médico-paciente
téo discutida e incentivada em ambiente académico.

Os casos discutidos com a equipe médica durante a permanéncia dos estudantes
no hospital incentivam o graduando a buscar um aprofundamento nas patologias
vivenciadas, possibilitando futuras discussées entre ligantes, por meio da pratica ora
descrita.

A vivéncia, adquirida nas atividades da Liga Académica, sera fortalecida com esse
projeto e a pratica nele exercitada.

Obijetivos:

Geral:
Proporcionar a comunidade do Vale do S&o Francisco atendida no servigo de urgéncia e

emergéncia do Hospital de Ensino, antigo Hospital de Urgéncias e Traumas (HUT),
situado na cidade de Petrolina-PE, a prestagio de servico de qualidade referente ao
atendimento médico supervisionado realizado pelos membros da Liga académica de

Medicina e Urgéncia e Emergéncia -LAMURGEM;
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Especifico:

Promover o contato com os pacientes interados para aperfeigoamento da relacéo

médico-paciente;

Devolver & comunidade em prestacdo de servico (atendimento médico
supervisionado por médico plantonista do hospital) os recursos empregados em

nossa formagéo académica decorrente do pagamento de impostos;

Desenvolver atividade académica (vivéncia intra hospitalar) no Sistema Unico de
Saude;

Atuar em conjunto com outros profissionais, bem como, com académicos de
outros cursos, a fim de favorecer a integracdo dos diversos setores de satide e

desenvolver multidisciplinaridade, com o beneficiamento direto do paciente:

Auxiliar na realizagdo de procedimentos médicos que favorecam a comunidade,
aplicando os conhecimentos obtidos durante a vida académica e nos cursos
oferecidos pela LAMURGEM;

Propiciar a constru¢éo de um raciocinio mais rapido e efetivo em emergéncia nos

futuros atendimentos dos académicos;

Reconhecer as principais patologias atendidas no Hospital de Ensino;
Conhecer o perfil dos pacientes atendidos no Hospital de Ensino;
Conhecer os protocolos de atendimento do Hospital de Ensino;
Acompanhamento dos casos admitidos;

Discussdes sobre as patologias vivenciadas;

Buscar a qualificagdo para melhor atender as demandas da comunidade.

Permitir reconhecer e diferenciar situacées emergenciais de queixas que podem

ser acompanhadas a nivel ambulatorial, identificando falhas de referenciamento.

Levar os resultados dessa pratica para discussdo entre os ligantes, com as
observacdes do médico supervisor.
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Metas:
® Atender, no minimo, cinco pacientes por plantdo, cada ligante;
® Discutir os casos clinicos relevantes com os ligantes em reunibes mensais;

® Realizar estudo epidemiolégico a partir do perfil dos pacientes atendidos no

Hospital de Ensino, com o intuito de publica-lo em revistas cientificas.

Resultados Esperados:

® Aperfeicoar o conhecimento em emergéncias clinicas;

® Aquisic&o de experiéncia pratica em condutas e seguimento de pacientes

admitidos em emergéncias hospitalares;

® Estreitamento da relacdo dos académicos com a comunidade.

Metodologia:
Os ligantes acompanharao os atendimentos no setor de emergéncia clinica e

cirirgica do HUT, com carga horaria de 12 horas semanais, em horarios diurnos ou
notumos. Os plantbes e horarios serdo sugeridos pelo coordenador do setor de
Emergéncia do HUT, e os médicos plantonistas que acordaram com o projeto serdo
previamente avisados dos horarios e dos alunos que irdo acompanhar os atendimentos.
As equipes serdo constituidas de, no maximo, trés académicos a fim de nao
superlotar as salas, facilitar o aprendizado e ndo constranger os pacientes atendidos.
Cada ligante concluird em um semestre, periodo programado para a execucéo
do projeto, o total de 24 plantbes de 12h cada, completando a carga horaria de 288h. A
cada reunido da Liga académica, de intervalo quinzenal, sera reservado um momento
destinado a avaliar o rendimento dos plantées e dificuldades enfrentadas e um segundo

momento para exposi¢ao de casos interessantes para discussdo.
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Publico-Alvo: Comunidade de Petrolina e regido. N° de Pessoas

Beneficiadas 1680

aproximadamente.

Acompanhamento e Avaliagao

Indicadores: Presenca, pontualidade, interesse e estudo dos temas propostos pela preceptoria para avaliacéo,
condutas com o paciente, evolugéo préatica no periodo.

Sistematica: A avaliacdo sera realizada pelos preceptores que acompanharam os ligantes durante o projeto e sera
encaminhada a Proex no momento da entrega das presencas.

Proposta Orcamentaria

Rubrica el Valor (R$)

Custeio

Material de Consumo

Passagens e Deslocamento

Diarias

Outros Servigos de Terceiros — Pessoa -
Fisica

Outros Servigos de Terceiros — Pessoa -
Juridica

Total 0,00
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Cronograma de Execugio

Evento Periodo Observactes

3 Plantdes semanais de 12h/ Ligante Maio/2015

Iniciar compilacdo e estudo tedrico dos cases mais comuns no

atendimento de urgéncia do HUT

4 Plantdes semanais de 12h/ Ligante Junhof2015

Suspensé&o dos Plantdes Julho/2015 Perfodo de férias académicas
prevista em calendéario 2015

4 Plantées semanais de 12h/ Ligante Agosto/2015

5 Plantées semanais de 12h/ Ligante Setembro/2015

Iniciar elaboragéo de material sobre preveng&o de acidentes para Outubro/2015

divulgagao posterior & comunidade apds aprovacio,

4 Plantes semanais de 12h/ Ligante Outubre/2015

4 Plantdes semanais de 12h/ Ligante Novembro/2015

Entrega das presencas para contabilizagéo e elaboragéo de certificado de

conclusao.

Co-Financiamento

(Informe se o Projeto tera outro financiamento )

Agéncias de Fomento

Quais:

Qutros

Quais:
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