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Victor Gabriel Rodrigues de Aratjo | Medicina Aluno ligante Vivente

Area tematica: Medicina- Urgéncia € Emergéncia

Linha de Extensdo: Vivéncia supervisionada

Apresentagdo:

Salvar vidas € mais do que um dever € uma profiss&o, porém existe uma
especialidade médica, a medicina legal, que atua de uma maneira diferenciada. “O
medico legista é o profissional que trabalha com a medicina legal, aplicando conceitos
técnicos-cientificos da medicina a causas legais e juridicas. Ele é responsavel por
fazer o exame de corpo de delito em vitimas vivas ou mortas, relacionando-se com os
mais diversos campos do direito, e elaborando laudos que permitam a analise de fatos
ocorridos durante o crime, de armas utilizadas, da causa da morte, etc.” (Portal Brasil
Profissdes)

Diante da area de atuacéo, faz-se necessario um conhecimento amplo e de
qualidade a cerca da anatomia do corpo humano. Nocdes basicas de sutura e da
fisiologia também sao relevantes para que um bom trabalho seja realizado pelo
meédico legista.

Sabe-se que as disciplinas ofertadas em nosso curso, que foquem préaticas
médicas simples (suturas, passagem de sondas etc) néo s&o satisfatérias para o
aprendizado, desta forma, esses profissionais podem agregar muito conhecimento
pratico aos alunos em estagio supervisionado.

O estagio curricular é considerado por ANDRADE et al (1989) "como a etapa
de aplicagdo do conhecimento reflexivo e do aperfeicoamento de habilidades numa
situacdo real;, € o momentum de jun¢ao do saber com o fazer, que conduzira suas
davidas a um agir profissional mais consciente, critico e criativo"

As praticas de necropsia no Instituto Médico Legal (IML) sdo de
fundamental importancia a nivel populacional, pois ao definir as causas de morte que
ali chegam, torna-se possivel tracar o perfil da populacéo local.

O inserimento dos alunos nesse cenario, abre as portas para que os

mesmos, a partir dos conhecimentos epidemiologicos ali adquiridos, possam intervir
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na sociedade, realizando acées de conscientizagdo, com foco em agdes preventivas

das causas de morte mais prevalentes.

Justificativa:
A formacé&o médica abrange areas bastante diversas. Dentre elas, destaca-se

no processo de desenvolvimento de habilidades do aluno, a anatomia e o
conhecimento da pratica de procedimentos simples

A anatomia, que é um dos pilares da ciéncia médica, é apresentada a alunos
em seus primeiros semestres de faculdade. Ao longo da formag&o meédica,
normalmente, o aluno somente voltara a ter um contato mais intimo e amplo com a
mesma caso siga uma carreira cirdrgica ou se torne especialista em um determinado
érgéo. E fato conhecido de todos os profissionais de salde que os atlas de anatomia
humana, por mais bem elaborados que sejam, nos dao apenas uma visdo superficial
de como & a realidade do corpo humano e, para um conhecimento mais profundo da
mesma, & necessario o estudo em o6rgéo de cadaveres, pois assemelha-se mais com
a realidade in vivo. Em face do péssimo estado de conservacéo das pecas anatémicas
disponiveis no laboratério de ensino da nossa instituicéo, torna-se dificil a visualizagao
de varias estruturas. Soma-se a isso a caréncia de aulas de dissecacdo, que
mostrariam as estruturas anatdmicas como um todo € ndo apenas em sistemas e
6rgaos isolados.

A pratica de procedimentos é outro pilar importante na consolidacéo de
conhecimentos, porém, a disciplina responsével por este aprendizado, que € oferecida
no primeiro ano de curso, é extremamente deficiente e ndo cumpre seu papel. Nesse
sentido, justifica-se que o aluno busque novos ambientes para exercer essas praticas
simples (sutura, intubacéo, entre outros), como estagios, oficinas ou projetos de
estudo como o presente.

Nesse contexto, o Instituto Médico Legal (IML), na realizacéo das pericias
médicas oferece uma o6tima oportunidade para o aprofundamento da anatomia
humana e para o preparo de estudantes para a vivéncia médica.

Além disso, & de suma importancia que os projetos realizados visem, além do
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conhecimento académico, beneficio a comunidade. Nesse sentido, as praticas de
necropsia no IML abrem as portas para o conhecimento da epidemiologia local, como
por exemplo, o estudo das causas de mortes mais prevalentes. A partir de entdo,
entende-se qual a real necessidade da populagdo, isto &, as quais condiges esta
encontra-se mais sujeita, para assim ter uma base concreta, que possibilite a
realizaco de intervengdes na comunidade através de programas de conscientizac&o.
A Liga Académica de Medicina e Urgéncia e Emergéncia (LAMURGEM),
consciente da importancia do conhecimento da anatomia humana, da pratica de
procedimentos — suturas, sondas, acessos — e do conhecimento epidemiolégico para
a formagéo medica e posterior exercicio da profissao, busca uma associacdo com o
Instituto Medico Legal de Petrolina-PE, visando aprofundar e aprimorar o
conhecimento dos seus membros na anatomia humana, da forma mais realista
possivel, durante a realizagdo de necropsias e praticar o quanto possivel
procedimentos basicos, os quais todo médico esta susceptivel de ser solicitado a
realizar; e, com base nos conhecimentos epidemiologicos adquiridos durante as
visitas, concluir o projeto com o a realizagéo de estudos das causas de morte mais
prevalentes a fim de criar material didatico a ser distribuido na comunidade, material
esse, contendo informagdes a respeito da prevencdo de acidentes e patologias mais

relevantes no nesse cenario, constituido pelo municipio de Petrolina e regigo.

Objetivos:
Geral:
Proporcionar aos membros da Liga académica de Medicina e Urgéncia e Emergéncia —
LAMURGEM, a producéo de mafen’al didético a ser distribuido & comunidade, que
enfoquem a prevencéo de acidentes e patologias mais prevalentes da regigo, a a partir
dos conhecimentos epidemiolégicos adquiridos no IML.
Especifico:
o Coletar dados para serem usados em levantamentos epidemiolégicos das causas
de morte mais prevalentes no municipio de Petrolina e regiéo.
o Elaborar material didatico com enfoque na prevencdo das causas mais
prevalentes de morte, de acordo com o levantamento epidemioldgico.

e Distribuicao do material elaborado _
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Metas:
o FElaboragéo de pelo menos dois comunicados, referentes & prevencao de
patologias e acidentes.
« Visita para a distribuicdc do material em pelo menos trés unidades basicas de
salde
 Distribuicio do material elaborado para pelo menos 200 pessoas, que frequentem
as unidades basicas de salde.

Resultados Esperados:
o Conscientizacdo da populagéo acerca da prevengao de acidentes e patologias

mais prevalentes, de acordo com o levantamento epidemioldgico.
e Diminuig&o, a longo prazo, das taxas de mortalidade relacionadas as causas
enfocadas no projeto, no municipio de Petrolina e regi&o, a partir dos comunicados

feitos.

o Estreitamento da relacdo dos académicos com a comunidade.

Metodologia:
O projeto de extensdo “IML: conhecendo e praticando” sera realizado por

discentes do curso de medicina, no periodo de maio de 2015 a Dezembro de 2015. Esse
projeto sera elaborado em quatro etapas.

12 etapa: Treinamento dos discentes e coleta de dados
Os discentes dos cursos de Medicina, participantes do projeto, receberdo treinamento
tedrico e prético sobre as condutas referentes a préatica de necropsia e procedimentos
medicos simples (suturas, passagem de catetes, intubag&o etc), através da interacio com
0s medicos legistas e técnicos de necropsia atuantes no IML de Petrolina e far&o a coleta
de dados relacionada as causas de morte. Essa fase do projeto acontecera aos sabados

e domingo, nos horarios de 8 horas as 12 horas, durante 42 semanas.

2° etapa: Levantamento epidemiolégico

Tendo como base a coleta de dados, realizadas na primeira etapa do projeto, sera
feito um levantamento epidemioldgico das causas (acidentes e patologias) mais
envolvidas na mortalidade da regido contemplada pelo Instituto Médico Legal de Petrolina
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(IML).

32 etapa: Pesquisa e confecgio de material didatico

Os participantes do projeto, a partir do levantamento epidemiolégico, realizado na
segunda etapa, fardo pesquisas relacionadas as causas de morte mais comum na regiso,
elaborando material didatico em forma de comunicados, destacando as medidas de

prevencdo das causas enfocadas.

4? etapa: Apresentagao e Distribuicao de material didatico

Nessa etapa, serdo escolhidas trés unidades basicas de salide (UBS) da regiéo de
Petrolina, onde os discentes fardo a apresentagio e distribuicdo do material didatico
elaborado.

Publico-Alvo: Académicos de medicina da UNIVASF e| N° de Pessoas
comunidade pelas unidade basicas de saude (UBS). Beneficiadas 200
aproximadamente.
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Cronograma de Execugdo

Evento Periodo Observacdes
Iniciar compilagéo e estudo tedrico das causas de morte Junho/2015 Os ligantes se organizardo em
mais comuns no Instituto Médico Legal de Petrolina. duplasftrios e seguirdgoc o
rodizio.
8 Visitas de 4h ao IML. Junho/2015
4 \fisitas de 4h ao IML. Julho/2015

Suspenséo das Visitas.

14/07 — 09/08/15

Periodo de férias académicas
previsto em calendario 2015.

5 Visitas de 4h ao IML. Agosto/2015

8 Visitas de 4h ao IML. Setembro/2015

9 Visitas de 4h ao IML. Outubro/2015

8 Visitas de 4h ao IML. Novembro/2015
Levantamento das causas de morte mais prevalentes, Novembro/2015
elaboragdo de folder voltado para a prevencéo e posterior

distribuicio em Unidades Basicas de Satde de Petrolina.

Entrega das presencas para contabilizagao e elaboragéo de | Novembro/Dezembro
certificado de concluséo. 2015

Acompanhamento e Avaliagao

Indicadores: Presenca, pontualidade, interesse e estudo dos temas propostos, desenvoltura nos procedimentos,

evolugdo pratica no periodo.

Sistematica: A avaliacdo sera realizada pelos preceptores que acompanharéo os ligantes durante o projeto e sera
encaminhada a Proex no momento da entrega das presengas.

Proposta Orgamentaria

Rubrica

Justificativa

Valor (R$)

Custeio

Material de Consumo

Passagens e Deslocamento

Diarias

Qutros Servigos de Terceiros — Pessoa Fisica

Qutros Servigos de Terceiros — Pessoa Juridica

- Elaboragéo e xerox do material didatico

65,00
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Total

65,00

Co-Financiamento

(Informe se o Projeto tera outro financiamento )

Agéncias de Fomento

Quais:

Qutros

Quais:

' Coordenador do Colegiado
(assinar e datar)



