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Programa Institucional de Bolsas de Extensdo (PIBEX)

ANEXO 02

MODELO DE PROJETO DE EXTENSAO

Titulo: Curso Basico de Formacdo Profissional para Jovens em Condicdo de Risco Voltado para
Construcao Civil

Linha tematica: Linha 1 - Educacdo

Fundamentacio Tedrica

Apresentacio:

Este Projeto de Extensao intitulado “Curso Basico de Formagao Profissional para Jovens em Condicao
de Risco Voltado para Constru¢ao Civil” foi elaborado com o objetivo principal de Formacao de
jovens em condi¢do de risco, com vista a inser¢do no mercado de trabalho. Jovens em situacdo de
risco sdo pessoas que, pela presenca de determinados fatores em suas vidas, podem ser levadas a
assumir comportamentos ou experimentado eventos danosos para si mesmos e para suas sociedades,
incluindo a repeténcia e evasdo escolar, a ociosidade (sem estudo nem trabalho), o uso de drogas, os
comportamentos violentos, a iniciacao sexual precoce e as praticas sexuais arriscadas (Banco Mundial,
2007). O resgate desses jovens, envolve vdrias acdes que vao além das instituicdes governamentais.
Deve envolver a sociedade como todo, nos seus mais diversos seguimentos. Diversos grupos vém
trabalhando, muitas vezes com instituicdes publicas, no sentido de desenvolver a¢des que variam
desde tratamentos de jovens com dependéncias quimicas e/ou emocionais que se encontram em
condi¢Oes de risco a formacdo profissional, de forma a permitir a inser¢do em atividades produtivas.
Um exemplo da Associacio Agape, em Petrolina-PE. Esta entidade oferece abrigo e tratamentos para
pessoas em condicdes de risco social, especialmente aqueles que estejam sofrendo o drama da
dependéncia quimica. A formacgao profissional passa a ser um elemento grande importancia na etapa
final desse processo, permitindo que os mesmos deslumbrem novas perspectiva, especialmente nas
atividades produtivas da sociedade.

Dentre os setores produtivos, a industria da construgdo civil € uma das que mais geram empregos em
sua cadeia produtiva. O curso de engenharia civil da UNIVASF dispde de estrutura capaz de oferecer
cursos de formagdes bdsicas com demanda crescente na construcdo civil. Dentre as atividades deste
setor, as obras de terraplenagem, construcao de barragens, estradas, canais, fundacdes de edificios etc,

requerem um amplo conhecimento do solo que compde o terreno de fundagdo, bem como em obras de
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terra onde o solo € utilizado como material de construcdo as suas propriedades apds as operagdes de
estabilizacdo. Este conhecimento € feito por meio de investigacdes de campo e de laboratério. Este
conhecimento € feito por meio de investigacdes de campo e de laboratério, envolvendo profissionais
de variados niveis de formacdo. No campo, normalmente emprega sondagens a percussao € no
laboratério ensaios especificos, dependendo da finalidade do projeto. Todos esses procedimentos sao
normatizados pela Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT). A UNIVASF dispde na
biblioteca do campus de Juazeiro-BA uma coletanea de normas que atendem as atividades previstas
nos cursos contemplados neste projeto de extensao.

Neste projeto, dois cursos bdsicos serdo oferecidos: 1) curso bdsico de praticas de sondagem a
percussdo; e 2) curso basico de praticas de ensaios de laboratério de solos. Ambos os cursos serdao
realizados no campus da UNIVASF em Juazeiro-BA.

Poderdo participar nos cursos jovens da comunidade com grau de escolaridade minima constituida
pelo Ensino Fundamental II completo que tenha passado ou se encontre numa situagdo de risco, de
forma a atingir no maximo de 20 participantes em cada curso.

A divulgacdo do curso serd feita por meio de cartazes e nas institui¢des que atuam na recuperacio de
jovens em situacdo de risco em Petrolina e Juazeiro. Conforme a demanda, novas turmas poderdo ser
abertas, mesmo apds o periodo de vigéncia desse edital, podendo vir a ser ampliada as modalidades
dos cursos.

Os resultados desta agdo poderdo ser divulgados nos eventos internos da UNIVASF e em eventos
externos. Vale salientar que esta acdo visa contribuir com o tripé basico da institui¢do, pelo qual se

constitui: 0 ensino, a pesquisa e a extensao.

Justificativa:

De acordo com o Banco Mundial (2007), a maior parte da juventude brasileira encontra-se bem
encaminhada e com boas possibilidades de tornar-se parte produtiva da sociedade, com condicdes de
contribuir para o bem comum e para os interesses coletivos. Trés quartos desses jovens afirmam que
estdo felizes consigo mesmos e com suas vidas. Trata-se de um grupo suficientemente numeroso para
representar substancial contribuicao ao presente e ao futuro da sociedade: 19% da populacgao brasileira
tém entre 15 e 24 anos de idade, e esses jovens sdo um terco da populacdo jovem da América Latina.
Entretanto, existe uma minoria de pessoas que ndo estdo atravessando com sucesso Os anos

experimentais da juventude. Sdo os, usualmente, chamados de jovens em situagdo de risco.
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Jovens em situacdo de risco sdo pessoas que, pela presenca de determinados fatores em suas vidas,
podem ser levadas a assumir comportamentos ou experienciar eventos danosos para si mesmos € para
suas sociedades, incluindo a repeténcia e evasdo escolar, a ociosidade (sem estudo nem trabalho), o
uso de drogas, os comportamentos violentos, a iniciacdo sexual precoce e as praticas sexuais
arriscadas (Banco Mundial, 2007).
Jovens que se inserem numa condic¢do de risco tendem a apresentar:

® baixa auto-estima

® Dbaixos niveis de espiritualidade

e abuso fisico, sexual ou psicoldgico por membros da familia

e abuso por alguém em sua comunidade

* sentimento de ser um “deslocado” na escola

e falta de confianca nas instituicdes locais

e sentimento de limitagdes impostas por seu género

® pobreza
Esses fatores, muitas vezes, levam os jovens ao consumo de drogas e a criminalidade, muitas vezes
levando a uma condi¢do de dependéncia quimica. O dlcool tem sido a principal fonte dependéncia,
tanto entre jovens e adultos, porém, segundo o Banco Mundial (2007), os jovens tém cerca de 10% de
probabilidade de consumir drogas ilegais, contra 5% de adultos. Na busca de recursos para alimentar
seus vicios, muitos adentram na criminalidade. A conseqiiéncia é o elevado nimero de homicidios
entre a populacdo jovem (15 a 24 anos). Segundo o Banco Mundial (2007) 40 pessoas de cada 100.000
de toda populacao jovem sao assassinadas no Brasil, contra trés de cada 100.000 adultos.
A transformacdo desse quadro, o resgate desses jovens, envolve vdrias agdes que vao além das
instituicdes governamentais. Deve envolver a sociedade como todo, nos seus mais diversos
seguimentos. Diversos grupos vém trabalhando, muitas vezes com instituicdes publicas, no sentido de
desenvolver acdes que variam desde tratamentos de jovens com dependéncias quimicas e/ou
emocionais que se encontram em condi¢des de risco a formagao profissional, de forma a permitir a
insercdo em atividades produtivas. Um exemplo da Associacio Agape, em Petrolina-PE.
A Associacio Agape é uma associagio civil, de cariter educacional, beneficente e de assisténcia
social, sem fins econdmicos e lucrativos, fundada por Cidaddos Cristdos comprometidos com a nossa

realidade social, com Estatuto Social primitivo devidamente registrado no Cartério de Registros de
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Pessoas Juridicas da Comarca de Petrolina no Estado de Pernambuco, em 18/05/1992, declarada de
Utilidade Publica Municipal pela lei n° 962/00 de vinte e seis de agosto do ano de dois mil e inscrita
no Cadastro Nacional de Pessoa Juridica.

A Associacio Agape existe para abrigar pessoas que encontram-se em mds situacdes pelo uso de
substancias entorpecentes (drogas) e queiram ser curadas e libertas de tal condicdo. Tem como
objetivo Trabalhar a conscientizacdo e recuperacdo de criangas, adolescentes, jovens e adultos,
dependentes quimicos e reintegrd-los a sociedade e ao seio familiar. As acdes envolvem desde
internagdes que variam de nove meses a dois anos e terapias de grupo que com duracao de quatro anos
ou até que a pessoa precise de acompanhamento, onde sdo fornecidas assisténcias social, educacional,
psicoldgica, espiritual, nutri¢ao, higiene, alimentar, médica e odontoldgica.

Cada atividade que o aluno participa € avaliada de acordo com o laudo apresentado por cada
profissional.

E avaliado no aluno caracteristicas comportamentais, emocionais, intelectuais, participacio nas
atividades, respeito, regras e limites, pontualidade, competéncia e habilidades em desenvolvimento.
Dentre as atividades desenvolvidas na Associacio Agape destacam-se: orientacio espiritual; terapia
ocupacional; alfabetizacdo e reforco de portugués e inglés; cursos profissionalizantes etc.

No que diz respeito aos cursos profissionalizantes, além de servir como um tipo de terapia
ocupacional, podem ser a porta de entrada para o mercado de trabalho e inser¢cio do jovem nas
atividades produtivas da sociedade. Dentre os ramos das atividades econdmicas, a construgdo civil € a
que absorve a maior variedade de profissionais, com diferentes niveis de qualificacao.

Nos ultimos anos a constru¢do civil tem apresentado um significativo processo de crescimento
econdmico, motivados por obras de infraestrutura e moradias, o que vem demandando, cada vez mais,
mao de obra qualificada para execucdo de diversas atividades. Com isso, se faz necessdrio o
envolvimento das instituicdes de ensino no sentido de absorver novas tecnologias e formar os recursos
humanos necessarios.

E neste sentido que se justifica este projeto de extensdo, o qual visa realizar atividades de formagio de
recursos humanos, através de parcerias com institui¢des locais para atender demandas da constru¢@o
civil. Tém ainda como foco a reabilitacdo de jovens em condi¢do de risco e sua inser¢do no mercado
de trabalho.

Dentre as atividades relacionadas a constru¢do civil as obras de terraplenagem, construcdo de

barragens, estradas, canais, fundacgdes de edificios etc, requerem um amplo conhecimento do solo que
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compde o terreno de fundagdo, bem como em obras de terra onde o solo € utilizado como material de
construgcdo as suas propriedades apds as operacdes de estabilizacdo. Este conhecimento € feito por
meio de investigagdes de campo e de laboratério, envolvendo profissionais de variados niveis de
formacao.

No campo, o procedimento mais empregado € a sondagem a percussdo, conhecida como sondagem
SPT, que fornece ao projetista uma espécie de radiografia do terreno e outros procedimentos. A
necessidade crescente de disponibilizar o mercado de empresas de sondagens com profissionais
capacitados tem sido um grande desafio, visto que nem todas as institui¢des dispdem de recursos para
esta finalidade, cabendo as proprias empresas a responsabilidade da formacdo desses recursos
humanos, muitas vezes sem nenhuma base tedrica. Neste contexto a ABMS (Associacao Brasileira de
Mecanica dos Solos) vem incentivando as institui¢des a formar esses recursos humanos. Esta entidade
criou um selo de qualidade, com o objetivo de melhorar a qualidade dos servigos prestados por
empresas de sondagens. Esta preocupacgao ficou evidente no ultimo GeoNE (Congresso Nordestino de
Geotecnia) realizado em Fortaleza-CE, o que justifica o projeto em foco.

No laboratério, vérias propriedades do solo sdo caracterizadas por meio de pardmetros obtidos por
meio de experimentos especificos, que serdo uteis tanto para projetos, quanto para controle de
execu¢do da obra. Um tipico exemplo sdo obras de terra compactada, como barragens, que requer um
rigoroso controle obtido que se vale do resultado do ensaio de compactacao.

A UNIVASF dispde em seu acervo um equipamento (sonda) para realizacdo de sondagem a
percussao, estando, no momento, com seu emprego limitado ao curso de graduacdo. Além disso,
dispde de toda a infraestrutura de laboratério de solos necessdria a realizacdo dos ensaios a serem
objetos do curso.

Os egressos do curso proposto poderdo ser absorvidos por empresas que atuam em prospeccao e obras
de terra, podendo atuar nas atividades de sondagem; estudos laboratoriais de solo; controle de

compactagdo em obras rodovidrias e barragens; etc.

Objetivos:

Objetivo Geral

Formacao de jovens em condicdo de risco, com vista a insercao no mercado de trabalho.
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3.2 Objetivos Especificos

e (Capacitar mao de obra para realizacdo de ensaios de sondagem a percussao;

e (Capacitar mao de obra para realizacdo de ensaios de laboratdrio de solo destinado a constru¢do
civil.

e Realizar agdes integradas de extensdo do curso de engenharia civil da Univasf com entidades
filantrépicas da regido do Submédio Sdo Francisco.

e Contribuir com a reabilitacdo de jovens em condi¢ao de risco

Metas:
Formagao basica de:

- 20 sondadores

- 20 auxiliares de laboratério de solos

Resultados Esperados:
Espera-se que com os cursos ministrados no atual projeto se criem uma alternativa de formacao

profissional na drea de construgdo civil, podendo numa etapa posterior ser ampliada a diversificacao
de cursos por meio de parcerias com empresas de construgdo civil da regido.

Ao direcionar o publico, espera-se dar oportunidade aqueles que, pela sua condi¢do social, teriam
poucas possibilidades de ingressar nos cursos técnicos das escolas regulares, normalmente envolvendo
processos seletivos bastante concorridos.

Espera-se ainda a melhoria na auto-estima dos egressos, encorajando-os a ampliar a sua formacao no

sistema educacional regular, tal como escolas técnicas, SENAI etc.

Metodologias:

Este Projeto consiste na realizacdo de 02 (dois) cursos bdsicos de capacitagdo: 1) curso basico de
praticas de sondagem a percussio; e 2) curso bdsico de praticas de ensaios de laboratério de solos.
Ambos os cursos serdo realizados no campus da Univasf em Juazeiro-BA.

O curso bésico de praticas de sondagem a percussao terd uma carga horaria de 30 horas, envolvendo
aulas tedricas e aulas praticas. As aulas praticas serdo no laboratério de geotecnia da Univasf e em
areas externas no campus de Juazeiro-BA.

O curso basico de praticas de ensaios de laboratério de solos terd uma carga horaria de 60 horas, com

2/3% da carga horaria destinadas as aulas préticas.
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Poderdo participar nos cursos jovens da comunidade com grau de escolaridade minima constituida
pelo Ensino Fundamental II completo que se encontre ou tenha passado por uma situagdo de risco, de
forma a atingir no maximo de 20 participantes em cada curso.

Dependendo da demanda, as vagas poderdo ser ampliadas a outras pessoas que nao se enquadrem na
prioridade do projeto, porém com a escolaridade minima exigida no curso.

Nos dois cursos serdao abordados diferentes temas, destacando-se:

1) Curso de basico de praticas de sondagem a percussio

- Origem e Formagdo dos Solos (conceitos, processos de formacdo, principais tipos de formagdes,
caracteristicas das formacodes etc).
- Classificagdo dos Solos

- Metodologia de ensaios de Sondagem a Percussdo, conforme prescreve a NBR 6484.

O Quadro 1 apresenta o conteido programético. O curso serd ministrado por meio de aulas tedricas e

préticas, com exercicios e avaliagdes.

Quadro 1 - Descri¢do do Conteudo Programatico do Curso Bésico de Préticas de Ensaios de
Sondagem a Percussao

Temas Car,g:il
Horaria

- Origem e formacao dos solos;

03h00min
- Classificacao dos solos;
- Coleta de amostras 04h00 min
- Identificacao tactil visual dos solos 03h00min
- Equipamento de sondagem SPT - componentes 03h00min
- Procedimento do SPT ensaio e critério de parada;

03h00min
- Relatério do Ensaio de Sondagem;
- Estado de compacidade e consisténcia dos solos;

. . 02h00min

- Avaliagdo parcial;
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- Aula prética de campo: Ensaio de sondagem SPT,
04h00min
sem lavagem;

- Aula prética de campo: Ensaio de Sondagem SPT| 04hOOmin
com lavagem:;

- Relatério de sondagem de campo 02h00min
- Avaliacdes 04h00min
Viabilidade

A UNIVASF dispde em seu acervo um equipamento para realizacdo de sondagem a percussao,
0 que torna vidvel a realiza¢do dos cursos, necessitando basicamente de transportes dos equipamentos,
0 que se espera contar com o apoio das duas instituicdes envolvidas.

A professora Ana Patricia estd inserida em um projeto de extensdao em andamento na UFCA
que contempla cursos de formagdes profissionais, com recurso que podem ser alocados para confeccao
de material didético.

Espera-se, ainda, contar com a colaboracdo de empresas de sondagem das regides do Cariri e

do Vale do Sao Francisco, podendo contribuir com material de consumo e com pessoal técnico.

2) Curso basico de praticas de ensaios de laboratério de solos

Este curso serd dividido em aulas tedricas e praticas. O conteido programatico encontra-se no Quadro

2.

Temas Car,g:il
Horaria
- Origem e formacao dos solos;
04h00min
- Classificacgao dos solos;
- Indices fisicos 04h00 min
- Granulometria 04h00min
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- Métodos de determinagdo do teor de umidade do
04h00min
solo.
- Determinacdo da massa especifica aparente do
08h00min
solo, método do cilindro e do frasco de areia
Andlise granulométrica. 08h00min
- Limite de liquidez dos solos 08h00min
- Ensaio de compactac¢do dos solos 08h00min
- Ensaio de Indice de Suporte Califérnia
08h00min
- Avaliagdes 04h00min

Os participantes serdo avaliados por competéncia, a partir de uma avaliacdo bdsica das aulas
tedricas e pelas aulas praticas, onde serdo executados os ensaios de sondagem e de laboratério. As
atividades praticas desempenhadas receberdo uma pontuagdo aferida pelos instrutores, medida pela
participacdo dos envolvidos. Ao final do curso serd emitido certificado de aproveitamento, conferido
aos participantes que freqiientarem no minimo 85% (oitenta e cinco por cento) das aulas e obtiver
aproveitamento satisfatorio nas atividades praticas. A pontuacdo minima para a certificacdo serd de 5,0

pontos.

Viabilidade
A UNIVASF dispde em seu acervo todos os equipamentos e infraestrutura necessarios a
viabilizacdo dos cursos, requerendo apenas materiais de consumo (papel, 1apis, caneta, etc) e recursos

para divulgacdo, que espera-se contar com os recursos disponiveis neste edital.

Plano de Trabalho do Coordenador:
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Cabera ao coordenador do projeto:

Detalhar todo contetido programético dos cursos

Elaborar o processo seletivo que envolvera entrevista e prova com contetido bésico.

Ministrar as aulas tedricas e os ensaios das aulas prdticas (as aulas serdo ministradas
utilizando-se de recurso como multimidia, quadro branco e ensaios de demonstracao, que serao
realizados pelos alunos em equipe)

Todas as avaliacdes tedricas e praticas.

Ficard responsavel pela prestacao de contas perante a PROEX e

Orientacdo dos relatdrios parcial e final do bolsista.

Acompanhamento das atividades do bolsista no decorrer do projeto

Plano de Trabalho do Bolsista:

Caberao ao bolsista do projeto as seguintes atividades:

Auxiliar o professor coordenador na elaboracdo dos materiais didaticos dos cursos (aulas,
apostilas, etc)

Auxiliar o professor coordenador nas aulas praticas (serdo realizadas aulas de demonstracdes
dos ensaios no laboratério, cabendo aos alunos em horarios em aulas complementares a
realizag¢do dos ensaios. Nessa etapa o bolsista exercerd a funcao de instrutor)

Auxiliar os alunos durante a execucao dos ensaios de avaliacao.

Auxiliar o professor no processo de avaliacao.

Elaborac¢ao dos relatérios parcial e final

Apresentacdo dos resultados nos eventos da institui¢do relativos as atividades de extensao.

Referéncia Bibliografica:

Banco Mundial (2007). Jovens em Situacdo de Risco no Brasil. Relatério 52510-BR. Estudo sobre

Jovens em Situagdo de Risco no Brasil. Banco Mundial. Brasilia

Puablico-Alvo:
Jovens em situacao de risco

N° de Pessoas Beneficiadas 40

Cronograma de Execugao

Evento Periodo Observacodes

Elaboragao do material didatico 01/03/15 — 30/05/15 | Slides, notas de aulas, CDs, etc

Elaboragdo do material de divulgacao 01/03/15 —30/03/15 Banners, folders, etc
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Divulgacido do curso de sondagem (curso 1)

01/05/15 - 30/05/15

Instituicdes que trabalham com
jovens em condi¢des de risco

Inscricoes 01/06/15 - 15/06/15|  ———--
Selecao 30/06/15 -
Resultado 01/07/15 —

Inicio do curso — término do curso

15/07/15 - 30/07/15

Divulgacao do curso de laboratério (curso 2)

01/08/15 — 30/08/15

Elaboragao do relatério parcial

01/09/15 -20/09/15

Inscricoes 15/09/15 — 30/09/15 -
Selecdo 15/10/15 -
Resultado 17/10/15 -

Inicio do curso — término do curso

01/11/15 - 30/11/15

Elaboragdo do artigo

01/12/15 - 30/01/16

Elaboragdo do relatério Final

01/02/16 —

20/02/2016

Acompanhamento e Avaliacao

Indicadores:

¢ Formagao de 20 sondadores

¢ Formagao de 20 auxiliares de laboratério de solos

¢ Divulgagao dos resultados do projeto por meio de artigos e outros meios.

Sistematica:

e A avaliacdo dos alunos sera feita mediante provas escritas e avaliagdes praticas. Serao duas

provas escritas e as avaliagdes praticas serdo feitas no laboratério e/ou campo, conforme o

curso.

e Os alunos deverao totalizar, no final, nota 5,0 para obten¢do do certificado.

¢ O estudante bolsista serd avaliado pela freqii€ncia, pontualidade e relatdrios.

¢ No final o curso serd avaliado pelos alunos por meio de um questiondrio, onde levard em conta

o conteudo abordado, dificuldades, etc.

Proposta Orcamentaria

Rubrica Justificativas Valor (R$)

Custeio ---- -
Bolsa de Extensdo Auxilio ao aluno 4.800,00
Material de Consumo Papel, CD, pincel, lapis, caneta, caderno 600,00
Outros Servicos de Terceiros Produc¢do de materiais de divulgacdo

. 200,00
— Pessoa Juridica

Total 5.600,00
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Co-Financiamento
(Informe se o Projeto terd outro financiamento além do PIBEX — 2015/2016)

Agéncias de Fomento Quais?

Outros Quais?




