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ANEXO 02

Titulo: SEXUALIDADE NA ADOLESCENCIA: entrelagando atitudes, posturas e estratégias em sala
de aula

Linha tematica: Promocio da Saide

Fundamentacao Tedrica

Apresentacao:

A sexualidade € uma caracteristica inata do ser humano e estd associada a uma identidade
sexual que perpassa pelas dimensdes do ser de cada individuo, compreendida por um conjunto de
especificidades que se manifestam através do prazer, do desprazer, dos desejos, da afetividade
subjacente ao outro, fantasias e crencas, numa miscelanea envolvida por dimensdes do corpo, da
historia de vida e da cultura. (OLIVEIRA et al., 2009; BRASIL, 2010a).

Essas dimensdes estdo imbricadas pelos aspectos de género, orientacdo sexual, erotismo,
envolvimento emocional, amor e reproducdo, capazes de serem expressas no que Freud denominou de
libido ou energia vital, capaz de promover uma ligacdo entre as pessoas, mas plasmada pelo contexto
cultural que cada um se insere. (CARIDADE, 1999; OLIVEIRA et al., 2009; BRASIL, 2010a).

A vivéncia da sexualidade engloba todas as etapas da vida de homens e mulheres, iniciando
com o nascimento e perdurando até a morte. (BRASIL, 2010a). Um exemplo disso, € a contribuicdo da
psicanélise nessa discussdao em que interliga o sexo dentro de outras atividades humanas, tais quais:
organizacdo social, funcdo simbdlica e inicia¢cdo dos mais jovens, numa evolugdo psicossexual, em que
0 bebé apresenta satisfacdo e excitagdo ao ter sua fome saciada. J4 em criancas de 2 e 3 anos de idade,
o prazer estd relacionado a capacidade de controle dos esfincteres, iniciando dessa forma, a capacidade
de tomar decisdes e de controlar a sua vontade através de um controle social imposto pelo meio que
vive. (MARTINEZ, 1998).

Para tanto, € na adolescéncia que o exercicio da sexualidade contribui para a estruturagdo da
identidade do jovem, sendo que, muitas vezes, impulsionados por seus pares ou pelo uso de
substancias psicoativas, pelos meios de comunicagdo e por sensagdes, como curiosidade, desejo,
necessidade de afeto ou de independéncia, os adolescentes frequentemente agem por incitamento e
envolvem-se em atividades sexuais, pois nessa fase a sexualidade tem uma funcdo exploratoria,

descobrindo novas potencialidades e maneiras de lhe dar com o novo corpo. (MARTINEZ, 1998;
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OLIVEIRA et al., 2009).

Nesse tocante, a sexualidade ndo surge na adolescéncia, mas se complementa nela, pois como a
busca por autonomia e reconhecimento social se dao nessa fase, e o contexto de insercao do fendmeno
estd inserido em uma cultura impregnada por valores que apoiam a abstinéncia sexual, como em
algumas religides, ou por um acesso rapido as informacdes, muitas vezes, arraigado por
sensacionalismos, o adolescente se torna um mero expectador alienante da sua prépria sexualidade.
(MELO; COELHO, 2011).

A sociedade tem se tornado ao longo dos anos mais permissiva, pois por muito tempo a familia
e a escola adotaram uma postura omissa no que diz respeito a educagdo sexual. Para tanto, é nessa
postura mais permissiva que as fontes de informacdo para os adolescentes podem difundir, muitas
vezes, um alto conteddo sexual através de mensagens que valorizam o sensacionalismo, a erotizagdo e
as relacdes casuais, excluindo a familia, a escola e a unidade de saiide como fontes mais seguras de
obtenc¢ao de informacdes. (BRASIL, 2006).

Entretanto, ao se adentrar nos discursos dos profissionais da educacao verifica-se, muitas vezes,
a adocdo de posturas estereotipadas, na qual os adolescentes sdo tratados como "enigmaticos,
incompreensiveis, inacessiveis, quase impermedveis as orientagdes dos adultos e as a¢des educativas”
desses profissionais (PEREIRA, 2002, p. 2).

Essa situacdo torna-se mais evidente quando o assunto, dentro da sala de aula, em disciplinas
pertencentes as ciéncias da natureza, especificamente, biologia, retrata a sexualidade de homens e
mulheres. Isso, na prética, se reduz a informacdes relacionadas a reproducdo ou ao sexo de forma
isolada, manifestada através de um conhecimento isolado e puramente anatOomico-fisiolégico sobre
espermatozoéides, 6vulos, ovarios, fecundagdo, gestacdo e parto, quase inexistindo espagos ou
oportunidades dialégicas sobre coito, orgasmo, anatomia do prazer, dentre outros. (MARTINEZ, 1998;
PEREIRA, 2002).

Nessa perspectiva, numa proposta de promog¢do da educagdo sexual nas escolas, assuntos
referentes a anatomia da genitdlia feminina e masculina poderiam ser associados aos sentimentos e
expressoes produzidas por esse corpo anatdmico-fisioldgico. Tépicos inerentes as modificacoes
pubertérias poderiam estar associados aos mecanismos de concepg¢do, gravidez, parto e contracepgao,
assim como, a a¢do dos contraceptivos nos corpos masculinos e femininos e os insumos existentes para
a preven¢do de doencas sexualmente transmissiveis (DST), tendo como plano de fundo o cendrio da

vulnerabilidade a que muitos adolescentes estao expostos.
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As questdes sexuais e suas nuances emergem de forma notéria como motivo de preocupacao
dos pais, na qual, por ndo saberem abordar o tema com os seus filhos, ou por repetirem a mesma
conduta de seus pais, do ndo didlogo, transmitem para a escola a responsabilidade de indicar os
caminhos para a resolu¢do de temas-tabus e polémicos, como o da sexualidade nessa fase da vida.

A discussdo da temdtica, para quem estd a frente de uma sala de aula, pode trazer inquietudes e
desconfortos, pois trata da vida e de comportamentos intimos do outro, perpassando pelo imaginario
popular de alunos e educadores, provocando um sentimento de estranheza. (PEREIRA, 2002).

Nesse intuito de fornecer ao adolescente uma fonte mais segura de informagdes e a inser¢ao
desses jovens em atividades de promocdo a saide, o Ministério da Satde, conjuntamente, com o
Ministério da Educacdo, desde 1995, vem empenhando esfor¢os, no sentido de aproximar esses dois
ambitos para o desenvolvimento de trabalhos com adolescentes. (BRASIL, 2000).

Para tanto, no que concerne aos profissionais de saude, estes, imbuidos por um modelo
assistencial de cura e de intervencao direta aos agravos, num paradigma biologicista e numa légica de
ndao acolhimento as necessidades dos adolescentes, acabam por culpabilizar o adolescente pela nao
integracdo com as Unidades de Saude da Familia (USF).

Faz-se importante inferir que essas unidades de atencdo a saude desenvolvem acdes em nivel
primério de saide, de modo que deveriam acolher o adolescente em suas necessidades, promovendo
articulacdes e parcerias para a conducdo de agdes que permeassem a saide do mesmo. Portanto, sdo os
modelos de organizacdo dos servigos que nao tornam a USF um espaco de socializacdo, formagao e
informacdo atrativas para o adolescente.

Apesar dos espacos entre saude e educacdo coexistirem dentro de uma politica especifica para
adolescentes, em que a escola € tida como um ambiente privilegiado para captagdo juvenil, o que
ocorre € uma oposi¢ao as concep¢des promotoras de saide e uma auséncia da promogao da saide para
adolescentes nos servigos de sadde.

Isto se torna evidenciado em atividades ancoradas numa légica fragmentada de assistir o
adolescente, no qual, o mesmo € visto pelos profissionais da saide, diluido em programas de saide da
mulher, como, o pré-natal, que atende adolescentes gravidas, e o planejamento familiar/reprodutivo,
com distribuicdo de preservativos, dissociado de mecanismos que promovam escolhas responsaveis e
informacao segura para o adolescente. (SANTOS et al., 2012).

A Politica Nacional de Atencao Integral a Saide de Adolescentes e de Jovens, criada em 2004,

estd pautada na Constituicdo Brasileira, arrolada no Estatuto da Crianga e do Adolescente, sustentada
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pelos principios dos direitos humanos, na qual norteia as diversas acdes, servigos e programas do setor
saude, voltados para o publico de adolescentes e jovens, tendo como base as diretrizes do Sistema
Unico de Satide (SUS). (BRASIL, 2006).

Essa politica estd moldada em um contexto atual de vulnerabilidades e potencialidades dos
adolescentes que precisam ser vislumbradas no planejamento, desenvolvimento, gestdo e organizacao
dos servicos de saide para esse publico. Deste modo, ela vem a contribuir para que gestores e
profissionais de sadde, familia e sociedade em geral compreendam os processos e as necessidades da
adolescéncia, assim como, o que afeta a saide dos jovens. (BRASIL, 2006).

O Brasil, atualmente, vivencia uma importante mudanga em seu perfil epidemiolégico com
quedas na mortalidade infantil e aumento da expectativa de vida, acompanhadas por um decréscimo da
populacdo adolescente e jovem. Essa faixa etdria da populacdo continua crescendo, mas em um ritmo
mais lento, se comparado ao segmento dos idosos (BRASIL, 2010b).

Essa assertiva vem acompanhada de uma preocupagdo mais recente que € sobre o que
realmente afeta, de forma mais grave, a saude dos adolescentes, pois diferente dos outros grupos
etdrios, a saide dos mais de 21 milhdes de adolescentes € atingida, todos os dias, pelo impacto das
vulnerabilidades e desigualdades sociais, como “a pobreza, a violéncia, a exploracdo sexual, a baixa
escolaridade, a exploracdo do trabalho, a gravidez, as DST/aids, o abuso de drogas e a privagdo da
convivéncia familiar e comunitaria”. (BRASIL, 2010b; UNICEF, 2011, p. 28).

Para tanto, os mais de 21 milhdes de adolescentes brasileiros ndo sdo afetados da mesma forma.
As adolescéncias se diferenciam quando se trata das questdes de raga/etnia, de classe, de regido e de
género, como nascer branco, negro ou indigena; viver na zona rural ou na zona urbana, no Semidrido,
na Amazonia ou nas periferias dos grandes centros urbanos; ter deficiéncia; ser homem ou mulher.
(UNICEF, 2011).

Assim, na alianca entre os dois ministérios — saide e educagdo — faz-se importante analisar que
no dia a dia, tanto do ambiente escolar, quanto do ambiente da atencdo a satde, lacunas vem sendo
fomentadas, quando nao se atendem as demandas juvenis.

Exemplos disso, sdo os dados apontados pela Pesquisa Nacional de Demografia e Sadde
(PNDS), em 2006, que evidenciaram como faixa etdria inicial para as atividades sexuais, em meninas,
a idade a partir dos 12 anos, e que, tanto para as meninas, COmo para 0s meninos, mostra-se um pico
dessas relagdes aos 16 anos, decrescendo por volta dos 18 anos até os 21 anos. Vale ressaltar que na

regido Norte, a iniciacdo sexual tem se dado antes dos 15 anos e que essa precocidade € proporcional
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ao tempo de escolaridade. (BRASIL, 2010b).

A partir desse cendrio, entre os anos de 2000 a 2006, foram notificados pelo Sistema de
Informacgdo de Agravos de Notificagdo (SINAN) 19.793 casos de aids, no grupo etédrio de 13 a 24. Esse
nimero representa 80% dos casos totais - 24.603. Ainda nesse mesmo grupo etdrio, no periodo de
1982 a 2006, evidenciou-se, nos homens jovens, um aumento proporcional e discreto nas subcategorias
homo/bissexuais. Nessa mesma conjuntura, desde 1998, vem ocorrendo uma inversao na razao de sexo
em que incide a aids, da ordem de 0,6 homem para cada 1,0 mulher contaminados pelo virus, segundo
achados de 2005. (BRASIL, 2010b).

Segundo dados do Sistema Nacional de Nascidos Vivos (SINASC), do Ministério da Saude, de
2009, 2,8% das adolescentes brasileiras, entre 12 e 17 anos, ja tiveram filhos. Mas, as taxas
relacionadas a gravidez na adolescéncia vém apresentando queda, pois dos anos de 2000 a 2009, o
nimero de partos entre adolescentes diminuiu 34,6%. (UNICEF, 2011).

Diante da conjuntura exposta por tais taxas e percentuais, referentes a situagao de saide dos
adolescentes brasileiros, no que concerne a saude sexual e reprodutiva, sdo cogentes considerar que
acoes voltadas para os adolescentes, precisam ser integradas, de forma ndo somente a repassar
informacdes, mas tornd-los agentes de sua propria mudanga de comportamento, valorizando-os
enquanto sujeitos ativos de seus conhecimentos, peculiaridades e vivéncias.

Nesse sentido,

Enquanto os servicos prestados pelos nossos setores oficiais de saide ainda estiverem sob a
hegemonia dos velhos paradigmas, a aten¢do ao adolescente ainda serd fragmentada,
mecanicista, longe de visualizd-lo e de abordad-lo considerando sua histéria de vida e seu
contexto em diferentes interagdes. (PATRiCIO, 2000, p. 137).

Logo, analisando o papel formador da escola, o ideal seria que o adolescente vislumbra-se na
familia, na escola e na unidade de satide fontes mais seguras de obtencdo das informacdes as quais
procura e quer respostas.

Desse modo, ao se desvelar a sexualidade no adolescente, novas facetas podem se definir,
dentre elas, o de ndo saber onde encontrar uma fonte segura de informagdes que também ndo o
exponha a julgamentos morais.

A escola é um [ocus de a¢des de promocgdo a saude do adolescente em que o assunto pode ser
tratado de forma mais natural e propicio. Nesse tocante, as informagdes podem se tornar mais sélidas

quando partem do professor em sala de aula, em particular, dos professores de biologia, pois lidam
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com conteddos que se aproximam mais da temadtica sexualidade, em que envolve corpo — anatomia e
fisiologia humana; transformacoes desse corpo - puberdade e vulnerabilidades — doencas
sexualmente transmissiveis, gravidez, aborto.

Atualmente, a rede publica de ensino abrange 26% da populacio brasileira. Nessa conjuntura,
em que a escola € retratada por uma pluralidade de sujeitos - profissionais da educacdo, alunos,
merendeiras, porteiros, agentes de limpeza, familiares dos alunos, voluntarios, entre outros, vivendo
sob as mais diversas influéncias sociais e culturais, nas quais assumem distintos modos de agir sobre o
mundo - surge o Programa Saude na Escola (PSE) para atuar no contexto situacional do espago
escolar, interligado com as Equipes de Saide da Familia em suas estratégias de cuidado. (BRASIL,
2009).

O PSE integra uma politica de governo resultante de uma parceria, iniciada em 2007, entre os
Ministérios da Satde e da Educagdo, calcado no enfoque da intersetorialidade, em que ambos os
ministérios necessitam atingir um objetivo comum que € o de contribuir para a resolutividade e a
efetividade das acdes em satide, articuladas com as escolas, junto a populacao adolescente e jovem do
pais. (BRASIL, 2011). Nesse sentido, o programa se empenha em atender os principios e diretrizes do
Sistema Unico de Saidde - integralidade, equidade, universalidade, descentralizagdo e participacio
social, firmado pela Constituicio Federal de 1988, no dever do estado para a garantia do direito a
saide. (BRASIL, 2011).

Nesse tocante, sabendo que o SUS € predominante na atengcdo a saude brasileira, abarcando
90% da populagdo, e que a rede publica de ensino € responsdvel pelo atendimento, na educacgdo basica,
por 26% da populacdo brasileira, o trabalho em conjunto, sob as premissas da promog¢do a saude
“apresenta-se como uma forma de pensar e agir em sintonia com este agir educativo, cuja finalidade é

a formacao de sujeitos e projetos pedagdgicos voltados para o direito a vida”. (BRASIL, 2009, p. 8).

Justificativa: A escola com o passar dos anos vem se tornando alvo de acdes de programas e politicas
de educacao e sadde voltadas para adolescentes. Essa ideia, parte do intento de que a escola possui um
campo fértil de discussdes e praticas de acdes na promogao a saide e prevencdo das vulnerabilidades,
através da implementacdo da Politica Nacional de Aten¢do Integral a Satide de Adolescentes Jovens e
do Programa Satde nas Escolas (PSE) como eixos norteadores que apdiam acdes dirigidas a temadtica
sexualidade nas escolas. Portanto, pressupondo que a escola atualmente se encontra inserida numa
proposta de quebra de paradigmas, integrando as redes de servigos do setor Educac¢do e do Sistema

Unico de Saudde, destaca-se a necessidade de se trabalhar com o tema, numa perspectiva de atuar com
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acoes de promocao e prevencdo a saude. Portanto, a relevancia desse estudo € de cunho social e
académico, pois propde uma escuta dialégica, com dindmicas ativas de conhecimento da realidade de

alunos e professores ao lidarem com o tabu da sexualidade em sala de aula.

Objetivos:

- Desenvolver a¢des em saude, a partir do arcabougo das relagdes entre atitudes, posturas e estratégias
adotadas, acerca do tema sexualidade, em sala de aula, por professores e alunos;

- Promover oficinas integrativas com os adolescentes do ensino fundamental II e médio que permitam
reflexoes e discussdes acerca do tema sexualidade;

- Desenvolver oficinas de capacitacdo para todos os professores que se sintam envolvidos com a

tematica.

Metas:

Como metas, pretende-se:

- Que 01 bolsista e 04 voluntarios sejam capacitados para entrarem em campo, no desenvolvimento das
oficinas propostas;

- A integracdo do projeto com os estudantes da Residéncia Multiprofissional em Satide da Familia da
UNIVASEF;

- A promocao de 02 capacitagdes para os professores do Colégio Estadual Misael Aguilar Silva
(CEMAS);

- A capacitagdo de 20 professores, incluindo nivel fundamental II e médio;

- A realizacdo de 08 oficinas sobre sexualidade com adolescentes;

- Contribuir para a formacao de aproximadamente 150 adolescentes multiplicadores e promotores de
saude;

- A criacdo de 01 cartilha para distribuicao entre os 20 professores, 01 diretor e 01 vice-diretora;

- A criagdo de 01 cartilha para distribuicdo entre os 150 alunos do nivel fundamental II e médio

matriculados.

De metas para producdo cientifica propdem-se a elaboracao de:
— 03 resumos cientificos para apresentacdo em eventos;
— 02 artigos cientificos;

— 02 recortes para a elaboracdo de 01 Trabalho de Conclusdo de Curso da graduagdo e outro na
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residéncia.

Resultados Esperados:

Espera-se como resultados um espaco de escuta com dindmica ativas e dialégicas, de conhecimento da
realidade de alunos e professores ao lidarem com o tabu da sexualidade em sala de aula. Com isso,
avaliando também a insercao da residéncia multiprofissional em satde da familia e suas contribuicdes

para o locus.

Metodologias:

O projeto serd desenvolvido na cidade de Juazeiro, estado da Bahia, no Colégio Estadual
Misael Aguilar Silva (CEMAS). A escolha por esse local é devido ao desenvolvimento da tese de
doutorado, da coordenadora do projeto, que vem resultando, ainda de forma empirica, em uma leitura
de dados, até entdo, ndo divulgados, sobre a sexualidade na adolescéncia e suas nuances.

Isto posto, vem se observando com frequéncia a dificuldade dos professores e gestores do
colégio em lidar com as nuances da sexualidade nessa fase, como género, diversidade sexual, gravidez,
aborto, masturbacdo, corpo, doencgas sexualmente transmissiveis, dentre outros. Além disso, o nao
didlogo com os pais e a procura por fontes mais rapidas e sigilosas de ndo exposi¢do do adolescente,
como a internet € a televisdo, revelam que os adolescentes dificilmente procuram fontes mais seguras
de informagao sobre educacao sexual e reprodutiva, como a escola e a unidade de satde.

Dessa forma, em uma légica de reflexdo sobre a acdo, na qual, se altera o que estd sendo
pesquisado, pretende-se, como apoio a mudanga social, contribuir com intervencgdes praticas no locus
de atuagdo. (TRIPP, 2005).

Os participantes serdo adolescentes, do ensino fundamental II e médio, gestores escolares e
professores das diversas disciplinas, por se tratar de um tema transversal a todo o curriculo escolar, e
que, por adesdo voluntdria, se sintam a vontade para participar das oficinas.

Intenciona-se o desenvolvimento de dindmicas de socializacdo e integracdo com oS
adolescentes sobre sexualidade, a partir da oficina “DIZ Al PROFESSOR, POIS QUERO CURTIR A
VIDA!” Esse momento ocorrerd a partir de dinamicas grupais que permitam reflexdes e discussoes,
pois € nas oficinas que se refletem espacos de socializacdo e integracdo, permitindo ao publico alvo a
troca de experiéncias e respostas para suas necessidades, pilares fundamentais na construcdo da
autonomia e de posturas educacionais responsaveis.

Em um outro momento, estard ocorrendo a oficina com os professores “DICA DO MESTRE,

FALANDO SOBRE SEXUALIDADE NA ADOLESCENCIA NO VALE DO S. FRANCISCO
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(VSF)”.

A adocao de oficinas em projetos de extensdo promove reflexao, transformacgdo de posturas e
realidades, com intervenc¢do na realidade encontrada, estabelecidas através de relagdes horizontalizadas
entre a equipe executora e os participantes. A expressdo de ideias € compartilhada entre todos, o que
facilita a comunica¢@o do grupo e incentiva a discussao do tema. (MELLO et al., 2008).

A organizagao das oficinas propostas obedecera as seguintes etapas: apresentacao e integracao;
desenvolvimento do tema; socializacdo das experi€ncias; sintese; avaliacdo; descontragcdo/
relaxamento. (COELHO, 2001). Com isso, a proposta de trabalho, empregando-se oficinas, no campo
da saiude coletiva, destina-se a promoc¢ao de sujeitos criticos-reflexivos, com a constru¢do do

conhecimento a partir das experiéncias, informagdes e vivéncias trazidas.

Plano de Trabalho do Coordenador:
- Direcionamento na busca por referéncias bésicas e complementares para estudo de todo o grupo;

- Selecao das referéncias encontradas por todo o grupo;

- Selecdo de 01 mediador no grupo para incitar a discussdo dos temas pertinentes para a constru¢do das
oficinas;

- Coordenagdo das reunides de planejamento e execugao das atividades propostas no projeto;

- Didlogo com institui¢des parceiras importantes para o projeto;

- Supervisdo do grupo para cumprimento dos prazos estabelecidos no projeto;

- Delegacdo de atividades para todos os membros, sejam bolsista ou voluntarios;

- Supervisdo dos alunos da graduacao na execug¢do das oficinas com os adolescentes;

- Participacdo direta na promocdo da oficina de capacitacdo dos professores, junto com a residéncia
multiprofissional;

- Acompanhamento e ajustes nos relatorios e atividades académicas propostas (relatérios obrigatérios,

resumos cientificos e artigos).

Plano de Trabalho do Bolsista:

- Busca e leitura de textos basicos com discussao de trabalhos cientificos, principalmente, no periodo
do treinamento da equipe;

- Visita ao 16cus do projeto para planejamento, juntamente, com o colégio, das oficinas propostas;

- Pesquisa, estudo e discussdo para criagdo da metodologia das dindmicas e da didética a ser adotada
nas oficinas com os adolescentes;

- Colaboracao aos residentes na capacitacdo dos professores;
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- Participacao em encontros cientificos e obrigatérios de vinculacdo do projeto;

- Redacao de relatorios parciais e final de trabalho.
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Publico-Alvo: aproximadamente 150
alunos do ensino fundamental II e médio N° de Pessoas Beneficiadas 170
e 20 professores.

Cronograma de Execuciao

Evento Periodo Observacoes

Projeto ja aprovado pelo Comité de Etica Mar. 2015
da UNIVASF.

Inicio das atividades do projeto com o
treinamento da equipe.

Articulagdo com a gestdo escolar para a Mar./Abr. 2015
organizacdo e desenvolvimento das

oficinas.

Planejamento da equipe para o Abr. 2015
desenvolvimento das oficinas.

Execu¢do da oficina para os alunos no Mai./Nov. 2015

CEMAS.
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Execug¢do da oficina de capacitagdo com Mai./Nov. 2015
0s professores.

Producdo dos relatdrios finais do projeto, Dez. 2015/Fev. 2016
resumos para eventos e artigos cientificos

Acompanhamento e Avaliacao

Indicadores:
- 02 professores da UNIVASF envolvidos com formagdo em veterindria (doutor e co-orientador da
doutoranda) e em enfermagem (doutoranda);
- 01 professor (pés-doutor/orientador da doutoranda) da Universidade Federal de Santa Maria (UFSM)
envolvido;
- 07 p6s graduandos de formagdes diferentes na drea da satde (psicologia, enfermagem, odontologia e
farmécia), do curso de Residéncia em Satde da Familia (RSMF/UNIVASF) envolvidos: 01 psic6loga,
04 enfermeiras, 01 odontéloga e 01 farmacéutica;
- 05 alunos de graduagdo envolvidos;
- Pretende-se a parceria com 04 institui¢des importantes, no que tange, principalmente, o fornecimento
de material educativo: Centro de Referéncia da Assisténcia Social (CRAS); Nucleos de Apoio a Satde
da Familia (NASF); Secretaria Municipal de Saide (SMS) de Juazeiro; Centro de Informacdo em
DST/Aids (CIDHA);
- 01 colégio do ensino fundamental II e médio serd contemplado com o projeto;
- Aproximadamente 150 alunos adolescentes poderdo ser beneficiados com as oficinas sobre
sexualidade, incentivando-os a serem promotores de satide;
- 20 professores do ensino fundamental II e médio, dos 3 turnos escolares serdo capacitados pelo
projeto;
- Divulgacdo nos meios académicos e em eventos cientificos, culturais e extensionistas promovidos
pela UNIVASEF:

e apresentacdo em no minimo 02 eventos cientificos;

e publicacdo de 02 artigos em revista cientifica.

Sistematica:

De acordo com a sistematica tracada, pretende-se documentar a experiéncia em todas as suas etapas;
divulgar, difundir os procedimentos, acertos e erros do projeto; acompanhar a realizacao dos resultados
e da aplicacdo dos recursos financeiros; avaliar permanentemente o projeto, envolvendo equipe

executora e publico-alvo e, dessa forma, realizando os ajustes que se facam necessarios; e observar,
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acompanhar, monitorar, os impactos causados pelo projeto.

Assim sendo, traca-se como sistematica de execucao:

- Encontros de capacitacdo do aluno bolsista e voluntarios no projeto;

- Reunides de planejamento, organizagdo e acompanhamento com toda equipe executora do projeto,
com lista de frequéncia para controle da participacdo dos integrantes;

- Realiza¢do de oficinas com os adolescentes, intitulada “DIZ Al PROFESSOR, POIS QUERO
CURTIR A VIDA!”: todos os estudantes irdo estruturd-la de acordo com a proposta metodoldgica do
projeto, junto com o professor/coordenador;

- Colaboracdo na capacitacdo com os professores do CEMAS, intitulada “DICA DO MESTRE,
FALANDO SOBRE SEXUALIDADE NA ADOLESCENCIA NO VALE DO S. FRANSCISCO
(VSE)”;

- Elaboragdo de relatérios: os alunos voluntdrios também participardo da constru¢do dos relatérios
parciais detalhados, de responsabilidade do bolsista, com todas as atividades propostas e desenvolvidas
no ambito do projeto e um relatério final, sempre com supervisdo do coordenador do projeto;

- Reunides de acompanhamento: durante todos os doze meses de vigéncia da bolsa, havera reunides
para discussdao do andamento do projeto com o professor/coordenador e todos os integrantes;

- Avaliagdo das oficinas pelos estudantes adolescentes com depoimentos orais e escritos;

- Avaliacdo de todo o projeto pelo publico-alvo e equipe executora através de depoimentos orais e

escritos.
Proposta Orcamentaria
Rubrica Justificativas Valor (R$)
Custeio:
BOLSA DE EXTENSAO Incentivo as préticas extencionistas 4.800.00
propostas
MATERIAL DE CONSUMO
Material necessario para
01 Caixa com 12 hidrocores desenvolvimento das oficinas e 25,80
capacitacoes
Material necessario para
01 Caixa com 12 lapis cera desenvolvimento das oficinas e 5,80
capacitagoes
Material necessario para
Papel metro branco — 50 mts desenvolvimento das oficinas e 75,00
capacitacoes
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09 Camisas padronizadas para Importante para identificacio do

identificacdo do grupo grupo pelos participantes do projeto 270,00

Material complementar para a
capacitacdo dos alunos de graduacao,
pois fornece aos profissionais da
educagdo informacdes e reflexdes
importantes sobre a diversidade
sexual, possibilitando a esses
profissionais avaliar e até rever sua
visdao em relagdo a
homossexualidade e a propria
sexualidade dos jovens

01 Manual: Diversidade sexual na
escola: uma metodologia de trabalho
com adolescentes e jovens

25,00

Material complementar para a
capacitacdo dos alunos de graduacao,
pois facilita o debate e a reflexdo
sobre sexualidade e sadde
reprodutiva de jovens e adolescentes.
Aborda a responsabilidade e a
autonomia diante de questoes
especificas como gravidez, formas de
contracep¢do; aprofunda a discussao
sobre paternidade, sexo seguro,
autocuidado, relacionamentos
afetivos e projetos de vida.

01 Manual: Gravidez na adolescéncia:
uma metodologia de trabalho com
adolescentes e jovens

25,00

Material complementar para a
capacitacdo dos alunos de graduacao,
pois esse instrumento traz diretrizes e
01 Manual: Guia de Orientacdo metodologias adequadas para

Sexual GTPOS/ABIA/ECOS trabalhar com as diferentes faixas de
idade dos 5 aos 18 anos, no que diz
respeito sobre sexualidade de
adolescentes.

25,00

Material complementar para a
capacitacdo dos alunos de graduacao,
01 Manual: Educacdo em pois € um instrumento de apoio para
Sexualidade: uma proposta de os educadores interessados em
trabalho com garotas e garotos de 10 | trabalhar com os temas sexualidade,
a 14 anos direitos sexuais e direitos
reprodutivos, junto com 0s
adolescentes.

30,00

Material complementar para a
capacitacdo dos alunos de graduacao,
pois é um video que enfoca o tema
sexualidade sob a ética dos jovens do
sexo masculino. Relata as
dificuldades que encontram para se

01 DVD Meninos: a primeira vez 35,00




Universidade Federal do Vale do Sao Francisco - UNIVASF
Pro6-Reitoria de Extensdo - PROEX
Av. José de Sa Manicoba, s/n — Centro — 56.304-205 - Petrolina- PE
Telefax: 87 2101- 6768 www.univasf.edu.br

informar, partilhar duvidas e/ou
experiéncias.

Material complementar para a
capacitacdo dos alunos de graduacao,
pois € um DVD que mostra as
insegurancas e dificuldades dos
01 DVD Sexo sem vergonha educadores ao falar sobre 60,00
sexualidade em sala de aula. Traz
dicas de como integrar o tema da
sexualidade as diversas matérias da
grade escolar.

OUTROS SERVICOS DE
TERCEIROS — PESSOA JURIDICA

Servicos graficos como: impressao de | Reproducao do material das oficinas

cartazes, folders, fotocopias e capacitacoes 223,40

Total 5.600,00

Co-Financiamento
(Informe se o Projeto tera outro financiamento além do PIBEX — 2015/2016)

Agéncias de Fomento: Quais? 01 bolsa de iniciagao cientifica, tendo assim, 01 aluno
PIBIC/UNIVASF envolvido com a parte de pesquisa do projeto.

Outros Quais?




