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Area tematica: Recreacdo e lazer/ Educagio Fisica para pessoas com necessidades
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'Apresanta;;in:

O lazer ¢ uma esfera da vida humana que representa um dos fatores bdsicos para o
exercicio da cidadania e da busca de uma vida com mais sentido e qualidade. Direito
inaliendvel de todo ser humano e necessidade humana fundamental que deve ser satisfeita de
miltiplas formas em contextos histéricos e socioculturais especificos. Em fungao disso, o
lazer deve ser pensado no campo das priticas humanas com um emaranhado de sentidos e
significados dialeticamente partilhados nas construgdes subjetivas e objetivas dos sujeitos, em
|difercntes contextos de priticas culturais, sociais e educativas, participando da complexa
trama historico-social que caracteriza a vida em sociedade e representa um dos fios tecidos,
culturalmente, na rede humana de significados, simbolos e significacdes.

Concebido como uma producio cultural humana, o lazer constitui relacdes dialGgicas
com a educacio, com o trabalho, a politica, economia, sadde, entre outras dimensées da vida,
sendo parte integrante ¢ constitutiva da vida em sociedade. Nesse sentido, ele é permeado por
conflitos, tensdes, contradicdes e complexidade possibilitando a coexisténcia de logicas
distintas. Assim o Lazer é constituido conforme as peculiaridades do contexto no qual é
desenvolvido ¢ implica producdo de cultura — no sentido de reprodugdo, construcio ¢
transformacio de praticas culturais vivenciadas ludicamente por pessoas, grupos, sociedades ¢
instituicoes.

Essas acoes sdo construidas em um tlempo/ espago social e dialogam/sofrem
interferéncias das demais esferas da vida em sociedade e nos permitem ressignificar,
|simbélica e continuamente, a cultura. A partir dessas consideracdes, concebemos o lazer
€omo uma necessidade humana e como dimensio da cultura caraclerizada pela vivéncia
ludica de manifestacbes culturais no tempo/ espago social. As manifestages culturais
| vivenciadas ludicamente sio, assim, préticas que integram a cultura de cada povo e podem
assumir miltiplos significados: ao serem concretizadas em um determinado tempo/ espaco
social, ao dialogarem com determinado contexto e, tambem, a0 assumirem um papel peculiar
para os sujeitos, para os grupos sociais, para as instituicdes ¢ para a sociedade que as
vivenciam histérica e culturalmente.

Além disso € sabido que as pessoas com deficiéncia muitas vezes sio impedidas de
participar de atividades por barreiras culturais, arquitetdnicas e econGmicas. Desta forma,
demanda para a Universidade proporcionar oportunidades desta natureza.

Justificativa:

Compreender o lazer na sua especificidade concreta seria levar em conta
determinantes histéricos, sociais, culturais e econdmicos, relacionados ao tempo disponivel.
Nesta perspectiva, pensa-se o lazer como uma esfera de importante significacio da vida em
sociedade, um momento em que cidadios se constroem histérica, social e culturalmente, pelo
seu conteido, pelos wvalores que sao experimentados, pelas atitudes vividas g,
fundamentalmente, pela relacio cidada que pode ser estabelecida com esse tempo de onde
emergem valores caros aos significados das culturas,

O lazer, assim, faria parte de uma das manifestaches humanas dotado, portanto, de um
forte componente cultural estando, portanto, relacionado ao plano dos valores, representacgies,
sentidos e significados que a sociedade atribui a determinadas praticas. Ao associar o lazer i
cultura ressalta a importiincia de aprofundarmos os conhecimentos sobre a dltimz na medida
‘em que o primeiro ¢ um das suas dimensées. A relagao entre ambos é dialética, ou seja, a
| mesma sociedade que o gerou e exerce influéncias sobre o seu desenvolvimento, pode m:d
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[ também questionada por ele através da vivéncia de seus diversos contetidos, Nesse sentido, o !
lazer deve ser entendido como um fenémeno gerado historicamente, do qual emergem valores
questionadores da sociedade como um todo e sobre o qual sao exercidas influéncias na
estrutura social vigente podendo vir a contribuir para mudangas de ordem moral e cultural.

AS praticas corporais, em toda sua diversidade, sio bens sociais. Compreendé-las da
condicio de fendmenos histdrico-sociais, dotadas de sentidos e significados, e oportunizar a
vivéncia da sua diversidade, é uma forma de disponibilizar aos sujeitos o olhar, o conhecer ¢ o
‘compreender de contetidos historicamente construidos e sistematizados pela humanidade. Tais
bens sdo patriménio da humanidade. Sao, portanto, bens de todos aqueles e aquelas que dela
participam a despeito das diferencas de quaisquer natureza que possibilitam a formacao de
grupos sociais. Proporcionar a vivéncia destas manifestagdes € uma das possibilidades de
democratizar o direito social ao lazer a todos os cidadios independente de cor, credo, classe
social e limitagoes fisicas.

Objetivos:
* Proporcionar a vivéncia de atividades lidico-recreativas para diferentes grupos sociais da

comunidade de Petrolina/PE e das cidades circunvizinhas;

Incentivar atividades lidico-recreativas para as pessoas com deficiéncias.

*  Valorizar a importincia do brincar e, desse, como promotor da convivéncia social;

¢ Fomentar o resgate cultural dos Jogos e brincadeiras tradicionais da regido, enaltecendo a
histéria da comunidade local:

-

Potencializar a utilizagio de espacos urbanos publicos para atividades de lazer
contribuindo com a humanizacio e consequentemente valorizagio desses ambientes;

* Oportunizar aos graduandos de Educacio Fisica e demais cursos intercssados, a
possibilidade de se envolverem no processo de estruturacio e execucio do projeto,
promovendo a vivéncia pritica do lazer de forma interdisciplinar.

‘Metas:
* Promover a participagio direta de cerca de 400 pessoas dentre as faixas etdrias
estabelecidas nas oficinas ofertadas, envolvendo os individuos de desenvolvimenio tipico

¢ deficientes;

* Oferecer & comunidade a possibilidade de desfrutar de uma manhi recreativa com
atividades de lazer diversificadas e orientadas em um ambiente agraddvel, sem 6nus para
08 participantes;

* Desenvolver atividades de lazer Que permitam a participacao de pessoas  de
desenvolvimento tipico e deficientes visando 3 inclusio e 0 aprendizado através das
diferencas;

* Registrar e tornar piblico através de artigo cientifico os resultados advindos do projeto.

Eesultadus Esperados:

* Obter a participagio ¢ empenho dos alunos para a realizagio do evento;

* Alender aos diferentes piiblicos usuirios do Parque Josefa Coelho e promover a visita de
NA0 USudrios a esse ambiente:;

* Democralizar o lazer, em suas distinlas faces, para as diferentes faixas etarias e
especificidades;

L * Ressignificar os espagos, equipamentos e formus de apoderamento do lazer enquanto |
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direito.
*  Divulgar o Parque Josefa Coelho como um polo de lazer e préticas corporais,

[Matudolngia: |
Desenvolver oficinas de atividades idico/recreativas o resgate de jogos e brincadeiras populares a
fim de atender a diversos grupos sociais das seguintes faixas etdrias.
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e regido; Beneficiadas 400
|
__ Cronograma de Execucao ]
Evento Periodo Observacbes
DOMINGO RECREATIVO NO PARQUE Dia 16/03, das 8 as

12 hs.
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